Predajnianske zvesli

Dvojmesacnik o diani v obci zadarmo do kazdej domacnosti

Dni obce Predajna 2025

gurmanska atmosféra
a 25. vyrocie posvitenia obecnych symbolov

V dnoch 2. a 3. augusta 2025 sa v Predaj-
nej uskuto¢nil uz 17. ro¢nik oblibeného
podujatia Dni obce. Tento rok bol vsak
vynimoc¢ny - oslavili sme aj 25. vyrocie
posvitenia obecnych symbolov. Cely are-
al spoloc¢enského domu a obecné ihrisko
sa zaplnili ndv§tevnikmi, ktori si uzili den
plny sttazi, chuti, hudby i zdbavy pre viet-
ky generacie.

Gulasmajster 2025 - vo voni kotlikov
sa skryvalo majstrovstvo

Uz od skorého rana sa zacalo varit a
sutazit. Sutaz o najchutnejsi gulds a titul
Gulasmajster 2025 prildkala 16 sutaznych
druzstiev, ktoré predvadzali nielen ku-
chérske umenie, ale aj $portového ducha
v sutaziach ako ,,slepd baba, ,0dvez si ma“
¢i v tradi¢ne oblibenej satazi ,,sméadny
Predajnan,“ kde sa pivo pilo cez slamku
na cas.

Popoludni prislo na rad hodnotenie gu-
laSov. Porota rozhodla nasledovne:

« 1. miesto — tim Gonovci

o 2. miesto — tim Pstruhe

« 3. miesto — tim Spicky

Vitazom srde¢ne blahozeldame!

Najsilnejs$i muz a Zena Predajnej
Popoludni sa pozornost sustredila na si-
lové discipliny, ktoré preverili svaly aj vy-
drz sutaziacich.

« Najsilnej$im muzom Predajnej 2025 sa
stal Juraj Spisiak, ktory presvedcivo zvla-
dol véetky discipliny.

« NajsilnejSou zenou Predajnej 2025 sa
opit stala Lucia Stierankovd, ktora si tak
obhdjila minuloro¢ny titul. Obom patri
velké uznanie!

Deti, hudba, tombola a vecerna zabava

Poobede patril program najmé detom.
Projekcia v pojazdnom planetariu, ukaz-
ky hasi¢skej techniky, tvorivé dielnicky
s Veronikou ¢i zdbavné $portové aktivity
utitelov ZS vytvorili veselu a tvorivu at-
mosféru. Nechybali kolotoce, malovanie
na tvar ¢i sladké dobroty.

Hudobnym vrcholom popoludnia bolo
vystipenie znamej skupiny Duo AT
BAND, znamej z TV Sléger, folklérneho
suboru URPIN, ktory predviedol nadher-
né ludové tance.

Pokracovanie na str. 2

rocnik 26 4/2025

Letné zamyslenie
starostky obce

Vazeni spoluobcania,

mesiace jul a august predstavuju osobi-
té obdobie v priebehu roka. Su to tyzd-
ne, pocas ktorych sa mnohi z nas snazia
nacerpat novu energiu, spomalit, veno-
vat sa rodine, blizkym ¢i aktivitim, na
ktoré pocas beznych dni nezostava cas.
Letné mesiace ndm zdroven pripomi-
naju, ze aj jednoduché veci maja svoju
hodnotu - tiché rana, spolo¢né rozho-
vory, vona prirody ¢i chvile oddychu v
domacom prostredi.
»Nie vsetko, ¢o je dolezité, musi byt
velké. Niekedy maju najvacsiu silu pra-
ve drobné chvile, ktoré prezivame v
pokoji.*
Ako starostka obce si uvedomujem, ze
zivot v obci je postaveny nielen na fun-
govani samospravy, ale predovsetkym
na [udoch, ktori obec tvoria — na akti-
vite jej obyvatelov, ich zaujme, trpezli-
vosti a ochote spolupracovat.
Aj v tomto letnom oddychovom ob-
dobi pracujeme na projektoch, ktoré
smeruju k zlepSeniu kvality zivota v
obci. Blizsie o nich napiSeme v budu-
com ¢isle novin. Dalej pracujeme na
tom, aby obec bola bezpe¢nym, ¢istym
a modernym miestom pre vsetkych.
Dovolte mi, aby som vam touto cestou
zazelala pokojny zvys$ok letného obdo-
bia, dni plné zdravia a pohody. Verim,
ze si kazdy z nas ndjde ¢as na oddych,
ako aj na malé, ale dolezité stretnutia so
svojimi blizkymi, susedmi ¢i priatelmi.
Tatiana Contofalskd
starostka obce

S tctou



Dni obce Predajna 2025

gurmanska atmosféra a 25. vyrocie posvatenia obecnych symbolov

Pokracovanie

Pestrym repertoarom zabavila Tudova
hudba Hron so sélistom Sttnej opery BB
Dusanom Simom.

Po tombole sa pdédium rozziarilo ry-
tmami z Balkdnu - o podvecernu davku
energie sa postaralo temperamentné duo
Malalata a do no¢nych hodin roztancova-
la vietkych skupina ZBM a DJ Mere.

Nedelné dopoludnie patrilo slavnostnej
svdtej omsi, ktord bola venovana 25. vy-
roc¢iu posvitenia obecnych symbolov. Islo
o dostojné zakoncenie podujatia, ktoré
spojilo tradiciu s radostou zo stretnuti a
oddychu.

Zaujem verejnosti vzbudila aj vystava
venovana 25. vyroc¢iu posvitenia symbo-

lov obce, ktora bola instalovana v obecnej
kniznici. Mnohi nevynechali ani prehliad-
ku Mlyna u Cipkov, ¢i oddychové chvile
pri stankoch s obcerstvenim - trdelniky,
langose, vafle, zmrzlina ¢i osviezujiice na-
poje boli neodmyslitelnou stucastou celej
atmosféry.

Podujatie sa uskuto¢nilo s finanénou
podporou Banskobystrického samosprav-
neho kraja. Dakujeme vietkym, ktori sa
na jeho organizacii podielali — dobrovol-
nikom, sutaziacim, vystupujicim aj vSet-
kym navitevnikom.

Dni obce Predajna 2025 opat ukazali, ze
aj v malej obci moze vladnut velké srdce a
silné komunitné puto.

Ing. Miriama Beraxovd

Podakovanie starostky obce

Za tispesnym podujatim vZdy stoja ludia -
nielen ti, ktori ho navstivia, ale aj ti, ktori
ho pomdhajii tvorit. A prdve preto sa chcem
podakovat vetkym sponzorom, partnerom
a dobrym ludom, ktori svojou finanénou ¢i
materidlnou pomocou podporili organizd-
ciu tohtorocnych Dni obce Predajnd.
Vdaka vam sme mohli vytvorit prijemné
stretnutie pre vsetkych - od najmensich
az po nasich seniorov. Kazdy dar, kazda
podpora, kazdé gesto pomoci bolo pre nds
znakom dovery a spolupatri¢nosti, ktorii si
hlboko vdzime.

Vasa ochota poméct nie je samozrejmos-
fou. Vdaka vam sme mali moZnost zaZit
deri plny hudby, smiechu, tradicii aj spo-
locného stretdvania — hodnoty, ktoré sii pre
komunitny Zivot nenahraditelné.

Dakujem vdm v mene celého organizacné-
ho timu, obce Predajnd i vietkych, ktori sa
mohli podujatia ziicastnit.

S tictou a vdacnostou Tatiana Contofalskd.

Dakujem za financénii podporu:
Dunajskd Jilia

Cuma Ivan

SCONS s.r.o.

Bercik Michal

Gajdosovd Marcela

Lejon Gruup,s.r.o.

Kohutik Lubos

Ahmed Shehoud

Peter s One

Urbaridt - pozemkové spolocenstvo Predajnd
BBSK

Dakujem za vecné dary:

Obec Predajnd

Nagyovci, SHR

KRMEKO s.r.0. - Lubos Kohiitik
Hospodarske potreby — Jan Demeter
Potraviny FRESH Predajnd

COORP Jednota

Hazuchova Petra

Veselovsky Pavol

STAVMIX

ZP Tile, a.s.

poslanci OZ Predajnd

Profi centrum Vigner

ZP informatika, a.s.

Felbabovd Katarina - Napeclené s laskou
manzelia Svantnerovci

manzelia Nociarovci

Lupcianka, s.r.o, Liptovsky Mikulds
Midso Ocel Polomka

Svarc Jan
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HURA, SME V PREDAJNE)!

Dlho planované stahovanie sa nam na
zaciatku augusta podarilo uspesne usku-
tocnit. Cesta z Nemeckej sice nebola jed-
noducha, no o to skor sme sa tu — u vas
doma v Predajnej — udomdcnili. Dedina je
prenadherna a [udia tu maju velké srdcia.
Tesime sa, Ze sa na§ Denny stacionar Ne-
mecka sa mohol prestahovat prave medzi
Vvas.

Mozno ste uz o nas poculi od svojich
znamych alebo ste nds navstivili a stravi-
li s nami den, takze nase zariadenie po-
znate. No ndjdu sa aj taki, ktori nemaju
,»$ipu,“ Co to ten denny stacionar je. Na§
stacionar vznikol uz v roku 2016 ako
Denné centrum IMPULZ. Od roku 2019
nés poznate pod ndzvom Denny stacio-
nar Nemecka a nas$im zriadovatelom je
obec Nemecka. Rok 2025 priniesol velka
zmenu - nase povodné priestory volali po
rekonstrukcii. Vdaka ziskanym financiam
sme sa mohli pustit do rozsiahlej opravy.
Aby sme mohli poskytovat sluzby bez pre-
ru$enia, docasne sme sa prestahovali do
Komunitného centra v Predajnej. Touto
cestou dakujeme hlavne pani starostke
Ing. Téni¢ke Contofalskej za poskytnutie
priestorov, ktoré nam doslova zachranili
chod zariadenia.

Na§ denny stacionar nie je len tak ,,ho-
cijaké zariadenie, ale rodina. Nie je to
miesto pre ,velmi chorych Iudi,“ ako si
mnohi myslia, ale prijemné prostredie pre
seniorov a mladych dospelych so zdra-
votnym znevyhodnenim, ktori chcu tra-
vit ¢as aktivne a v spolo¢nosti priatelov.
Nasich 18 prijimatelov kazdy den preziva
pestry program, ktory im prinasa radost,
nové zazitky a pocit, ze stéle dokazu vela.

Co u nés zazijete? Kazdé rano sa zacina
pri $alke kavy a dobrej nalade. Spolu si ¢i-
tame z novin, rozpravame sa o aktualnych
témach a zdielame svoje zazitky a spo-
mienky. Nasledne sa venujeme aktivitam,
ktoré udrziavaju telo i mysel v kondicii -
od nenaro¢ného cvicenia a prechadzok,
az po tréningy pamite, ktoré su zabavné a
zaroven velmi prospesné.

Oblubené su aj tvorivé dielne, kde spo-
lo¢ne vyrabame rozne dekordcie, maluje-
me, skladdme koldze alebo pripravujeme
drobné darceky. Nechybaji spolocenské
hry, spev, hudba a tanec, ktoré dokazu
vycarit Gsmev na kazdej tvari. Obzvlast
vynimocné su oslavy narodenin, ktoré
organizujeme pre nasich jubilantov. A
ked ndm pocasie praje, vyberieme sa na
vylet, kultirne podujatie alebo len tak na
spolo¢nu prechadzku, aby sme
nacerpali energiu a uzili si chvi-
le vonku. Cas, ktory spolu tra-
vime, je vzacny a vytvara velké
priatelstva. Okrem toho zabez-
pecujeme stravovanie, odborny
dohlad, socidlne poradenstvo a
pomoc pri hygiene, aby sa nasi
prijimatelia citili bezpecne a
spokojne.

Nové priestory Komunitné-
ho centra nam rozziarili duse.
Aktivity, ktoré denne vykona-

vame, dostali iny $mrnc a my sme radi,
ked vidime nasich prijimatelov nadalej
$tastnych. Ak stale premyslate, ako to u
nas vyzera, mame pre vas jednu radu nad
zlato - pridte medzi nas a prezite den s
nami. Garantujeme vam, Ze zaZijete nieco
nevidané a neslychané!

Denny stacioniar Nemeckd najdete v
budove Komunitného centra na adrese
Becov 96/6, Predajna. Sme tu pre vas od
pondelka do piatka v ¢ase od 7:00 do 15:00
hod. Naga naru¢ ma miesto pre kazdého,
preto ak mate pocit, Ze by sa vam alebo va-
$im blizkym pacilo travit dni v prijemne;j
spolo¢nosti, nevahajte nas kontaktovat na
telefénnom ¢isle 0910 579 885 alebo e-ma-
ilom na lucia.hladajova@nemecka.dcom.
sk. Viac informacii ndjdete aj na webovej
stranke www.nemecka.info.sk.

Nezostavajte doma sami - pridajte sa
k nam a zazite aktivny denl s usmevom v
kruhu priatelov.  Mgr. Lucia Hladajova,

Denny staciondr Nemeckd
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Sedembolestna Panna Maria — matka bolesti, matka nadeje

Kazdy z nds poznd bolest. Ci uz je to bo-
lest zo straty, z nepochopenia, zo smiitku
alebo z tichej obavy o niekoho blizkeho. A
prdve preto je Sedembolestnd Panna Ma-
ria pre mnohych tak blizka - je symbolom
tichej, trpezlivej a hlbokej ldsky, ktord pre-
chadza aj cez utrpenie.

Madria nestdla na piedestdli - stdla pod
krizom. Bola pri JeZiSovi ako matka od za-
Ciatku az do konca. A ked sa naplnila Jeho
cesta, ostala tu ako matka vsetkych, ktori
nesti svoj kriz.

Sviatok Sedembolestnej Panny Madrie,
patronky Slovenska, si pripominame 15.
septembra. Nie je to len liturgickd spomien-
ka - je to der, kedy sa mézeme zahladiet
do vlastného Zivota a ndjst v viom tii Md-
riinu tichti pritomnost. Mozno v modlitbe,
mozno v titeche, ktorii ndm ddva v tazkych
chvilach, alebo len v pocite, Ze nie sme sami.

Sedem bolesti Panny Mdrie - od Simeo-
novho proroctva az po uloZenie JeZiSovho
tela do hrobu - nie sii len historické uda-
losti. Sti to aj obrazy ndsho kazdodenného
Zivota: strach o dieta, utek pred nebezpe-
Censtvom, bezmocné mlcanie pri utrpeni
druhych, bolest zo straty...

A predsa - v kazdej bolesti je v Marii pri-
tomnd aj nddej. Lebo ona svoje utrpenie ni-
kdy neniesla s hnevom, ale s déverou. Uka-

zuje ndm, Ze aj v bolesti moze rast ldska, zZe
aj z kriza moze vzist novy Zivot.

Mili citatelia,

v tychto jesennych drioch, ked sa priroda
spomaluje a my mozno viac vnimame ti-
cho, pozyvam vds obratit sa k Sedembolest-
nej — nie so strachom, ale s déverou.

Nech je pre nds vsetkych matkou titechy,
posilou vo viere a obrazom nddeje, Ze ani
najtazsie chvile nemajii posledné slovo.

Pozvanie na odpustovu slavnost’
Sedembolestnej Panny Marie

Pozyvame Vs na slavnostnu
odpustovu sviti omsu
pri prilezZitosti sviatku
Sedembolestnej Panny Marie,
patronky Slovenska,
ktora sa uskutocni
15. septembra 2025 0 11.00 hod.
na Kalvarii.
Slavnostnu svitd omsu
bude celebrovat
vdp. Slavomir Marko z Lucenca.

Pred svitou omsou bude 0 9.45 hod.

poboznost krizovej cesty.

Tesime sa na spolocné stretnutie
v modlitbe a radosti
z tejto duchovnej udalosti.

Viete, ze...

Chramy zasvitené Bohorodicke zacali
na uzemi Slovenska vznikat najmé po od-
chode Mongolov v polovici 13. storocia.
Jej kult v Uhorsku $irili najma frantiskani.

Podla niektorych nazorov najstarsi kos-
tol zasviteny Sedembolestnej Panne Ma-
rii pochadza z roku 1245 a nachadza sa v
Trstine-Héjicku. Iné zdroje (Rébert Letz)
pripisuju najstarsie patrocinium Bolestnej
Matky Bozej na Slovensku frantiskénske-
mu kostolu a klastoru v Skalici (1467).

Kult zosilnel aj v stvislosti s tureckou
hrozbou. Prudky narast patrocinii Sedem-
bolestnej na tizemi Slovenska zacal v 18.
storo¢i, v 20. storo¢i ich bolo 130.

Najviac je kult Sedembolestnej na Slo-
vensku spojeny so Sastinom. V kaplnke v
priestoroch $astinskej baziliky sa nachd-
dza socha Sedembolestnej Panny Marie z
roku 1564. Nechala ju vytvorit velka cti-
telka Bolestnej Panny Marie gréfka An-
gelika Coborova-Baki¢ova. V roku 1744
bol v Sastine dostavany Chrém Sedem-
bolestnej Panny Marie, uz predtym sa na
mieste nachddzal mensi votivny kostol.
V roku 1924 priestory prevzali do spravy
saleziani, ktori na jeho mieste vybudovali
putnické miesto. V roku 1964 papez Pa-
vol VI. dekrétom Quam pulchra prehlasil
chram za baziliku minor. Bazilika je dnes
narodnou svitynou a zrejme najvyznam-
nej$im a najvac$im marianskym putnic-
kym miestom na Slovensku. Kazdoro¢ne
sa na miesto kona viacero puti, z nich naj-
vacsia sa kond na sviatok Sedembolestne;j
15. septembra.

Na ziadost slovenskych veriacich a bis-
kupov dovolil Pius XI. dekrétom Celebre
apud Slovachiae gentem (v preklade Slav-
na u slovenského naroda) z 22. aprila 1927
pouzivat po litaniach invokaciu ,Oroduj
za nas Matka Sedembolestnd®, ¢im Slova-
kom odobrili uctievat Sedembolestnt ako
svoju patronku.

V roku 1966 bola Sedembolestna potvr-
dena za hlavnu patrénku Slovenska.

Zdroj: wikpedia
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Prijatie jubilantov v obradnej sieni

Dna 8. augusta 2025 sa konalo slavnost-
né prijatie jubilantov, ktorych Zivotné ju-
bileum je prilezitostou na vyjadrenie tcty,
vdaky a priani.

Starostka obce spolu so ¢lenkami Zboru
pre obcianske zalezitosti (ZPOZ) pripra-
vila pre osldvencov prijemné popoludnie
plné milych slov, emoécii, dojmov a hud-
by. Pozvanie prijalo 16 osldvencov, ktori
sa v dobrej nalade a niektori aj v sprievode
svojich rodinnych prislusnikov stretli v
obradnej sieni. Slavnostnu atmosféru do-
plnila prihovorom starostka obce. V mene
svojom, ako aj v mene obce, vietkym ju-
bilantom zablahozZelala a popriala vela
zdravia, radosti a spokojnosti vo svojich
rodindch.

Kazdy z jubilantov si domov odniesol
aj mali pozornost od obce ako symbol
ucty a vdaky. Tieto chvile st dokazom, Ze
tradicia stretdvania sa s ob¢anmi pri vy-
znamnych Zivotnych udalostiach ma svoje

pevné miesto v nasej obci a je vitanou su-
castou spoloéenského Zivota.
Vsetkym nasim jubilantom este raz sr-

de¢ne blahozelame a prajeme vela zdra-
via, spokojnosti a lasky v kruhu svojich
najblizsich.

117 rokov od narodenia Bety Poni¢anovej
— vijnimocnej rodacky z Predajnej

V tychto dnoch si pripominame 117.
vyroc¢ie narodenia vyznamnej slovenskej
herecky Bety Ponic¢anovej. Narodila sa
26. septembra 1908 v Predajnej v rodine
miestneho notara Kindernaya. Z malej
obce sa vydala do sveta, no jej srdce zosta-
lo navzdy spojené s rodnym krajom.

Na doskach Slovenského narodného di-
vadla stravila viac ako $tyridsat rokov. Jej
silné zenské postavy, hlboky hlas a neopa-
kovatelny prejav z nej spravili osobnost,
ktoru si pamitali celé generacie. Medzi jej
najznamejsie filmové tlohy patria:Vicie

diery (1948) - matka Svr¢inova, Rodnd
zem (1953), prvy farebny slovensky film
Drevena dedina (1954) - postava Katry
Mikulovej, Muz, ktory sa nevratil (1959) -
jedna z prvych slovenskych detektivok; da-
lej uc¢inkovala vo filmoch Rok na dedine,
Kozie mlieko, Balada o Vojtovej Marine,
Dobrodruzstvo pri obzinkoch, Do zbrane,
kuruci!, Volani rodu ¢i Na veliké fece.
Okrem hereckého talentu mala aj velké srd-
ce - uéila mladych hercov na VSMU, péso-
bila v rozhlase a zostala vernd slovenskému
jazyku a kulture az do konca svojho Zzivota.

Dnes, ked si spominame na jej narode-
niny, vzddvame uctu nielen vyznamnej
umelkyni, ale aj Zene, ktord nikdy neza-
budla, odkial pochddza. Beta Poni¢anova
navzdy patri k pokladom slovenskej kul-
tary - a Predajnd moze byt na svoju ro-
décku pravom hrda.

Za jej prinos st v oblasti kultary jej boli
udelené vyznamné ocenenia: Narodna
cena (1949), vyznamenanie Za zasluhy o
vystavbu (1960), titul Zasluzila umelkyna
(1967).
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SENIOR PAS
Cestujte ZADARMO aj po 1. 1. 2026

Informacie pre cestujicich nad 70 rokov
v regionalnych autobusoch v Banskobystrickom kraji.

Od 1. janudra 2026 budu seniori nad 70 rokov cestovat v regionalnych
(primestskych) autobusoch v Banskobystrickom kraji ZADARMO
len s dopravnou kartou SENIOR PAS.

SENIOR PAS od januara 2026 plne nahradi doterajsie preukazovanie
sa vodicovi obc¢ianskym preukazom a tlac registracného cestovného
listka.

Preco je SENIOR PAS dolezity? Pre rychlejsie odbavenie cestujtcich v
autobusoch, pre zjednodusenie ich registracie a pre presnu evidenciu
o poctoch cestujucich.

Ziskat SENIOR PAS je jednoduché:

o v e-shope IDS BBSK https://eshop.idsbbsk.sk

o v Zakaznickych centrach IDS BBSK

o do 15.10. 2025 aj prostrednictvom zapojenych miest a obci

So SENIOR PASOM bude od 1. januara 2026 cestujuci nad 70
rokov cestovat BEZPLATNE, bez SENIOR PASU so zlavou 50% z

Ako cestovat so SENIOR PASOM

Nastupte do regionalneho (primestského)
autobusu IDS BBSK prednymi dverami a vodi¢ovi
oznamte, Ze mate SENIOR PAS.

PriloZzte SENIOR PAS k citacke

a pockaijte na pipnutie.

HOTOVO! Prejdite dalej do vozidla
a uZite si cestu.

Preco je dolezité ,pipnut” si
SENIOR PAS?

Ak svoj SENIOR PAS ,nepipnete” - nevieme o vas!

Ak v autobuse pravidelne cestuje 20 seniorov nad
70 rokov a nikto z nich SENIOR PAS ,nepipne” -
autobus vyzera v Statistikach ako prazdny.

Prazdne autobusy znamenaijl, Ze ich ludia
nevyuzivaju a teda su vhodné na zrusenie.

Kazdé pipnutie = signal pre nas, Ze autobusom
cestujete. Dajte nam o sebe vediet!

beznej ceny cestovného.

Darovanie krvi

v obci Predajna

Mili ob¢ania, pozyvame Vs na dobrovol-
né darovanie krvi, ktoré sa uskutoéni v
nasej obci:

datum: 6. oktéber 2025

Cas: 9.00 hod.-12.00 hod.

miesto: spoloc¢ensky dom Predajna

- kniZnica - Podhradok 348
Darovanie krvi je nezi$tny ¢in solidarity
a Tudskosti, ktorym moézeme priamo po-
moct zachranit zivot. Krv je nenahradi-
telna a jej potreba je kazdodenna — prave
Vasa kvapka moze byt tou rozhodujucou.
Kto moze darovat?

Zdravi dospeli vo veku 18-60 rokov, s
hmotnostou nad 50 kg. Pred odberom
odportacame lahké ranajky a dostatok te-
kutin.

Nezabudnite si so sebou priniest:
Ob¢iansky preukaz

Vopred dakujeme vSetkym darcom - sta-
lym aj novym!

UPOZORNENIE

Upozoriujeme obcanov, Ze v mesia-
coch oktober a november 2025 budu
vykonavané protipoziarne kontroly
objektov, hlavne v domacnostiach,
kde majitelia pri predoslych kontro-
lach neboli doma. Pripravte si potvr-
denie o ¢isteni kominov.

Zmeny v oblasti socialnych sluzieb
v suvislosti s posudkovou ¢innostou

Obce, samospravne kraje a trady pra-
ce socidlnych veci a rodiny sa pripravu-
ju na zmeny v posudzovani obéanov
- ziadatelov o postidenie odkdzanosti
na socialnu sluzbu. Od 01.09.2025 na-
dobudne uc¢innost Zakon ¢. 376/2024 Z.
z. 0 integrovanej posudkovej ¢innosti a
o zmene a doplneni niektorych zdkonov,
ktory zjednocuje posudkovu cinnost.
Pre obc¢anov - Ziadatelov to znamena, Ze
ziadost o integrovany posudok podaju
na prislusnom turade prace socialnych
veci a rodiny.

Obec v sprostredkovani Spolo¢ného
obecného tradu nadalej poskytuje soci-
dlne poradenstvo a pomoc pri ziadani o
integrovany posudok, pomoc pri dal§om postupe po vydani integrovaného posudku a
nadalej poskytuje socidlne sluzby, na ktoré je obec zaregistrovana.

Obce zostavaji aj po 31. auguste 2025 v ramci svojej samospravnej pdsobnosti pris-
lusnym spravnym organom v konani a rozhodovani o potrebe poskytovania socialnej
sluzby v zariadeni pre fyzicku osobu, ktora dovrsila dochodkovy vek a poskytovanie
socialnej sluzby v zariadeni potrebuje nie na zaklade integrovaného posudku ale z inych
vaznych dovodov. Zakon, ktory vstupuje do platnosti presne neuvadza, ¢o sa povazuje
za iné vazne dovody, preto obec urci a zverejni (webové sidlo obce, véeobecne zavazné
nariadenie a pod.), ¢o moZeme povazovat za iné vazne dovody.

Ob¢an - ziadatel, ktory ma zdujem o konkrétnu socialnu sluzbu nadalej Ziada obec o
jej poskytnutie alebo zabezpecenie poskytovania, to znamena, Ze v poskytovani social-
nych sluzieb nenastali Ziadne zmeny.

Spolo¢ny obecny tirad zastresuje PhDr. Sofia Dalakova, t.¢. 0911 913 566
alebo mail: socsluzby.dalakova@gmail.com



Zvesti pre obcanov

JEDNOTA DOCHODCOV NA SLOVENSKU - Zakladna organizacia Predajna

Seniori na potulkach Slovenskom

Pre ¢lenov ZOJDS Predajna bolo leto
plné zazitkov, dobrej nalady a nezabud-
nutelnych chvil. Zacalo sa to osviezujucim
dniom v rekrea¢nom areali Kurinec pri
Rimavskej Sobote — voda, slnko a dobra
nalada vytvorili atmosféru ako na letnej
dovolenke. Vzapiti sa vybrali za jednym z
najvzacnej$ich prirodnych pokladov - do
Ochtinskej aragonitovej jaskyne. Jej je-
dine¢na krasa a pokoj zanechali v kazdom
hlboky dojem.

Kurinec

Dalsou zézitkovou destinaciou bola ob-
lubend Podhdjska, kde si seniori dopriali
relax v termdlnej vode a nacerpali silu do
dalsich dni. No medzi vyletmi nechybali
ani kultirne skvosty, ako napriklad nad-
herny kastiel vo Svitom Antone, kde sa
preniesli do déb davno minulych a obdi-
vovali krdsu nasej historie.

Na [udovi notu sa naladili v Liptovskej
Teplicke na folklérnych slavnostiach
pod Krélovou holou a ani nepriazen po-

¢asia ich neobrala o dobru naladu.

A ako sa patri, véetko korunovalo vy-
nimo¢né stretnutie na strelnici Siman,
kde sa varil tradi¢ny gulas. Vona gulasa,
smiech, spev a priatelské rozhovory vy-
tvorili prijemnt atmosféru.

Kazdy z tychto vyletov je dokazom, Ze
zivot po Sestdesiatke moze byt plny zmys-
luplnych momentov. Ze aj ked roky pri-
budaju, chut zit naplno moze byt silnejsia
nez kedykolvek predtym.

Nastrelnici

T R N TV S 0T TR LK A O
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Objavte krésy nasho regiénu

Demova kupielka - mizeum
najstarsej sauny na Slovensku

V tsti Sumiackej doliny, pri Sumiackom
potoku, stoji mald chalipka ukryvajtca
zaujimavy pribeh ¢loveka spod Kralovej
hole. Vdaka pozoruhodnym spletitostiam
svojich Zivotnych ciest po sebe zanechal
dielo hodné uchovavania a obdivu.

Michal Demo sa narodil v roku 1895 v
Sumiaci. Pocas prvej svetovej vojny musel
narukovat na front, kde takmer prisiel o
Zivot. Povrava sa, Ze nepriatelia ho usetrili,
ked si v8imli, ze sa Michal Zehna sprava
dolava (opa¢ne ako zapadni krestania)
a zobrali ho do zajatia. Tam ho pridelili
do mesta Saratov, kde pracoval v mlyne
grofa Tolmacova. Mlady Michal sa tu na-
udil mlynarcine, jeho oku vsak neusla ani
kréasna ruskd deva Mdria Rostovska, ktoru
vychoval gréf Tolmacov. Zivot Michala a
Marie sa prepojil v spolo¢ny pribeh.

Vplyvom zmien spolocenskej situdcie po
roku 1917 v Rusku bolo pre Mdriu lepsie
odist na Slovensko. Na za¢iatku Sumiackej
doliny si postavili dom s mlynom. Michal
tu svojej Zene postavil aj ruskd parnu sau-

nu - tzv. banu, aby sa jej necnelo za do-
movom. Lie¢ivé ucinky sauny ale urdite
ocenil aj on, lebo mu pomdhala zmiernit
bolesti, ktoré boli nasledkom vojny.

Svoju banu vSak nemali len pre seba -
jej dvere boli otvorené kazdému (stacilo
si priniest drevo na kurenie). V tom case
to bolo v Sumiaci jediné miesto, kde bola
tepld voda. Vdaka tomu dostala sauna od
miestnych ludi pomenovanie ,,kupielka®

Chyry o ojedinelej saune sa coskoro
rozniesli aj za brény Sumiaca a odvtedy
chodili k Demovcom navstevy takmer z
celej republiky.

Pbévodne bola budova drevena, ale pri
jednej z burok na fu spadol strom a vazne
ju poskodil. Preto ju niekedy v 60. rokoch
majster Demo prestaval na murovanu.
Odvtedy stoji na svojom ikonickom mies-
te v objati lesa. Demovci uz nezija, ale
ich dom a sauna tvoria aj nadalej vzacnu
spomienku na pracovitost a uslachtilost
dvoch dobrych Iudi zo Sumiackej zeme.

Demovu kupielku najdete na adrese
Studnicka 837, 976 71 Sumiac.

Pokial mate zaujem saunu zazit so sprie-
vodcom, listok si mozete zakupit na:

www.zahoramizadolami.sk

Chute Horehronia

POLHORSKE TELAPKANCE

SUROVINY: zemiaky, polohrubd miika,
slanina, bryndza, kysld smotana, jarnd ci-
bulka, olej, sol, mletd rasca

« Do studenej osolenej vody dame varit na
drobno nakrajané zemiaky.

« Z muky, soli a vody vymiesime vla¢ne
cesto.

« Hotové cesto vyvalkame a rozdelime na
osminky. Z cesta trhame malé kusky,
ktoré rovno hadzeme do vriacej vody so
zemiakmi. Na zaver dochutime drvenou
rascou.

o Po piatich mindtach varu mozeme tlap-
kance spolu so zemiakmi vybrat.

e Podavame s kyslou smotanou alebo
bryndzou, preliate rozprazenou slaninou
a cibulkou.
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Sportové zvesti

Majstrovstva Slovenska
v lethom biatlone

V dnoch 23. a 24. augusta 2025 sa ko-
nali Majstrovstva Slovenska a 2. a 3. kolo
TIPOS pohér v letnom biatlone 2025 na
strelnici Simén v Predajnej. Podujatie pri-
lakalo desiatky mladych Sportovcov z ce-
1ého Slovenska, ktori si zmerali sily v behu
a strelbe v naro¢nych letnych podmien-
kach. Organizatori pripravili kvalitne zna-
Cené trate a bezpeéné zazemie, ¢o ocenili
nielen pretekari, ale aj tréneri a rodicia.
Sttaze prebiehali v niekolkych vekovych
kategériach a boli dokazom rastiicej Grov-
ne slovenského mladeznickeho biatlonu.

Podujatie prebehlo v prijemnej $por-
tovej atmosfére nabitej emdciami - od
napitia pred $tartom, cez odhodlanie na
trati, az po slzy radosti i sklamania v cieli.
Kazdy pretekar, bez ohladu na vysledok,
ukazal srdce Sportovca — tuzbu prekonat
sam seba, vydat zo seba maximum a su-
tazit férovo.

Uspechy dosiahli:

Bohumir Kazar - rychlostné preteky 0,5
km - 2. miesto, Kohutova Natélia - rych-
lostné preteky 1 km — 1. miesto, Bevilaqua

Daniel - rychlostné preteky 1,5 km -
3. miesto, Beraxova Alica - rychlostné
preteky 1,5 km - 1. miesto, Kohutova Si-
mona - rychlostné preteky 1,5 km -
2. miesto, Kovac¢ova Mia - vytrvalostné
preteky 4 km - 3. miesto, rychlostné pre-
teky 3 km - 2. miesto, Kova¢ Jan - vytrva-
lostné preteky 4 km - 1. miesto, Liptaiova
Adéla - vytrvalostné preteky 5 km -
1. miesto.

Podujatie v Predajnej bolo dokazom,
ze slovenska biatlonova mlddez m4 velky
potencial a perspektivu do budtcnosti.
Srdec¢ne blahozelame nasim $portovcom,
ktori do sutaze vlozili vela usilia a dosiahli
vynikajice umiestnenie.

Majstrovstva Slovenska
v drahovej cyklistike 2025

15. - 17. august 2025 patril presovskému
velodromu, kde sa pocas medzinarodné-
ho podujatia Grand Prix Slovak Cycling
Federation ( UCI C2 ) bojovalo o maj-
strovské tituly v kategorii elite a mladez.

V kategorii kadetky v kralovskej discipli-
ne madison, sa stala Majsterkou Sloven-

ska Laura Pocklanovd spolu s Michaelou
Malatovou, ktoré pretekajui za klub SK Ze-
leziarne Podbrezova, a.s.

Srde¢ne im gratulujeme!



